
DOBRE PRAKTYKI W PROJEKCIE 

realizowanym w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki Działanie 3.5 Kompleksowe 

wspomaganie rozwoju szkół 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tytuł oferty doskonalenia: Techniki 

uczenia się i metody motywujące do nauki. 

Nazwa szkoły: Szkoła Podstawowa 

w Rutkach 

Opis sytuacji: Nauczyciele świadomie 

korzystają z różnorodnych, 

aktywizujących form pracy, ale pragną 

zwiększyć zaangażowanie uczniów, 

aby osiągnąć większą efektywność 

i elastyczność w realizacji celów. 

Cel: Wzrost efektywności i atrakcyjności 

kształcenia w całej szkole. 

Podjęte działania: 

1. 16 h szkolenia w zakresie technik 

nauczania i uczenia się oraz metod 

motywowania do nauki. 

2. Warsztat dla rodziców i nauczycieli 

na temat wspierania i motywowania 

dziecka do nauki. 

3. Przećwiczenie w ramach konsultacji 

indywidualnych zastosowania TIK 

na zajęciach lekcyjnych.  

4. Opracowanie oraz wypróbowanie 

szkolnego katalogu metod 

aktywizujących i sposobów 

motywowania ucznia do nauki, 

5. Opracowanie i realizacja w kl. I-III 

oraz IV-VI scenariuszy lekcji 

wychowawczych dotyczących technik 

efektywnego uczenia się. 

Efekty podjętych działań: 

 Ciekawe dla uczniów zajęcia 

z wykorzystaniem poznanych przez 

nauczycieli technik nauczania i metod 

motywowania. 

 Rozwój kompetencji uczniów 

w zakresie własnego stylu uczenia się. 

 Skuteczniejsza edukacja w szkole. 

Wnioski do pracy szkoły: 

  Coroczne wzbogacanie 

powstałego katalogu metod 

aktywizujących i sposobów 

motywowania uczniów. 

 Zaangażowanie uczniów 

w procesy decyzyjne dotyczące 

form pracy na lekcjach. 


